EDITO

Conférence sur
les rythmes
La JPA sera vigilante

La JPA apprécie que le débat sur les rythmes de vie
des enfants et des jeunes soit relancé et a décidé de
s’y engager avec détermination, mais sans naiveté ni
crainte. La JPA qui porte ce sujet depuis plus de trente
ans n’est pas dupe des difficultés qu’elle va
rencontrer. Dans ce cadre, le Président de La JPA a
accepté de participer au comité de pilotage de cette
conférence sur les rythmes scolaires* qui durera 1 an.

En s’appuyant sur les analyses des chronobiologistes
et des chronopsychologues, La JPA veillera a ce que
I'intérét des enfants et des jeunes reste primordial
dans les analyses. Il ne s’agit plus aujourd’hui de
I'opposer sommairement a celui des parents, des
enseignants ou d’autres adultes : la question des
rythmes de vie se pose a tous et les responsables
politiques, a commencer par les élus locaux, en
prennent de plus en plus conscience.

La JPA prendra bien soin de ne pas étre
instrumentalisée pendant cette période pour ne pas
déboucher sur un statu quo ou des propositions
régressives. Pour mieux inscrire ce travail dans une
perspective a plus long terme, La JPA a décidé de
mettre en place un groupe de travail confédéral,
animé par son Président, sur les rythmes de vie des
enfants et des jeunes. Il est déja actif et envisage de
s’élargir. Il s’agit d’abord de faire le point sur les
analyses, les positions des organisations membres,
qu’elles soient partagées ou non, sur les recherches
scientifiques entreprises ou a entreprendre. L'objectif
est de peser sur les débats et, plus, tard sur leurs
applications dans I’ensemble du systéeme éducatif.

Une opportunité s’ouvre de relancer un débat sur
lequel La JPA a déja contribué depuis des décennies.
Ne laissons pas passer cette nouvelle chance,
réfléchissons, travaillons et proposons ensemble.

Jacques HENRARD

Secrétaire général de La JPA
Paris, le 15 juin 2010

*voir www.jpa.asso.fr



